
PUCHAR  PODKARPACIA  W  BIEGU NA ORIENTACJĘ 2019

KATEGORIA K10 RUNDA 1 RUNDA 2 RUNDA 3 RUNDA 4 STARTY RAZEM

SZAFAREWICZ KATARZYNA UMKS KWIDZYN 25 1 25 25 0

WYSOCKA MICHALINA MKS MOS WROCŁAW 23 1 23 23 0

PAKULSKA NATALIA MOŚCISKA 21 1 21 21 0

0 0

KATEGORIA K12 0 0

0 0

BOŻEK EWELINA UKS AZYMUT SIEDLISKA 25 23 25 3 73 73 0

MIELKO ZUZANNA UKS AZYMUT SIEDLISKA 21 25 21 3 67 67 0

WOJCIECHOWSKA HONORATA UKS AZYMUT DĘBÓW 19 14 17 3 50 50 0

DOBROMILSKA IZABELA UKS AZYMUT SIEDLISKA 23 19 0 3 42 42 0

WYCZARSKA MARIA UKS AZYMUT DĘBÓW 17 21 2 38 38 0

SIERAKOWSKA MARTA UKS AZYMUT SIEDLISKA 17 19 2 36 36 0

SUDAK OLIWIA UKS AZYMUT SIEDLISKA 18 15 2 33 33 0

SOKAL KAROLINA UKS AZYMUT SIEDLISKA 16 15 0 3 31 31 0

JUCHA WERONIKA UKS AZYMUT DĘBÓW 15 16 0 3 31 31 0

MOSZKOWICZ JULIA WKS WAWEL KRAKÓW 23 1 23 23 0

GŁĄB KAROLINA UKS AZYMUT SIEDLISKA 18 1 18 18 0

ZALEWSKA JULIA MKS MOS WROCŁAW 18 1 18 18 0

WASILEWSKA OLGA OSiR GÓRA KALWARIA 16 1 16 16 0

RABA ALEKSANDRA MKS SAN JAROSŁAW 0 1 0 0 0

WELC ANTONINA UKS AZYMUT DĘBÓW 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA K14 0 0

0 0

KOTLIŃSKA KAMILA UKS AZYMUT DEBÓW 23 21 23 3 67 67 0

KIEŁB PATRYCJA UKS AZYMUT DEBÓW 25 23 12 3 60 60 0

PIESTRAK KAROLINA UKS AZYMUT DEBÓW 21 17 13 3 51 51 0

PIESTRAK ALEKSANDRA UKS AZYMUT DEBÓW 19 19 11 3 49 49 0

BEKIER MONIKA UKS AZYMUT SIEDLISKA 15 23 0 3 38 38 0

SKIBA JULIA MKS SAN JAROSŁAW 18 16 2 34 34 0

KOTYLAK WIKTORIA MKS SAN JAROSŁAW 17 14 2 31 31 0

ŁAKOMY KAROLINA UKS AZYMUT DĘBÓW 25 1 25 25 0

LAMPARSKA MAJA WKS WAWEL KRAKÓW 25 1 25 25 0

DOMAGAŁA EMILIA GROM SOKOLNIKI 21 1 21 21 0

UKLEJA PATRYCJA AZYMUT 45 GDYNIA 19 1 19 19 0

DUSZKO ZOFIA MKS SAN JAROSŁAW 18 1 18 18 0

DZWONKOWSKA PAULINA OSiR GORA KALWARIA 18 1 18 18 0

KASPRZYK MARTA OSiR GORA KALWARIA 17 1 17 17 0

MAGDZIAK EMILIA MKS SAN JAROSŁAW 16 1 16 16 0

KUBAS PAULINA MKS SAN JAROSŁAW 16 1 16 16 0

MARCINKIEWICZ JUSTYNA MKS SAN JAROSŁAW 15 1 15 15 0

LECHOWSKA AGATA KS KOŚCIELEC CHRZANÓW 15 1 15 15 0

DĄBROWSKA MAJA MKS SAN JAROSŁAW 14 0 2 14 14 0

KOTYLAK WIKTORIA MKS SAN JAROSŁAW 14 1 14 14 0

GRABOWSKA ZUZANNA MKS SAN JAROSŁAW 13 1 13 13 0

BOROWSKA LENA OSiR GORA KALWARIA 10 1 10 10 0

0 0

KATEGORIA  K16 0 0

0 0

KIEŁB WIKTORIA UKS AZYMUT DEBÓW 23 21 25 3 69 69 0

ORZECHOWSKA ALEKSANDRA UKS AZYMUT DEBÓW 25 25 2 50 50 0

ZIELINSKA OLIWIA PUKS MLODE ORŁY 23 1 23 23 0

0 0

KATEGORIA K18-21 0 0

0 0

LEŚNICKA AGNIESZKA UKS AZYMUT DEBÓW 23 23 25 3 71 71 0

CZEPIEL SYLWIA UKS AZYMUT DEBÓW 25 1 25 25 0

KARPENKO JULIA WKS ŚLĄSK WROCŁAW 25 1 25 25 0

OLEJNIK AGATA ORIENTUŚ ŁÓDŹ 25 1 25 25 0

WÓJCIK NATALIA WKS WAWEL KRAKÓW 23 1 23 23 0

DURZYŃSKA KATARZYNA 5 LUBUSKI PUŁK ARTYLERII 23 1 23 23 0

KULEC ANNA 16 BSAP NISKO 21 1 21 21 0

PACEK KAROLINA MTBO 21 1 21 21 0

KOLESNIKOWA ANASTAZJA QUO VADIS 19 1 19 19 0

BALUTA-MAŁECKA EDYTA INDYWIDUALNIE 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA K 35 - 45 0 0

0 0

ŚLIWCZYŃSKA ILONA TEAM 360 STOPNI 25 1 25 25 0

WIERCIOCH HELENA RCI KRAKÓW 25 1 25 25 0



UKLEJA EWA AZYMUT 45 GDYNIA 23 1 23 23 0

MARSZAŁEK MARIA KOMETA GLIWICE 23 1 23 23 0

PAWLOS - DOROCICZ ELŻBIETA 21 BSP RZESZÓW 21 1 21 21 0

GOSS BARBARA TORONTO 19 1 19 19 0

0 0

KATEGORIA K 50 - 65 0 0

0 0

WITKOWSKA IZABELA AZYMUT 45 GDYNIA 25 1 25 25 0

WYSOCKA JOLANTA KOMETA GLIWICE 25 1 25 25 0

WYSOCKA JOANNA MKS MOS WROCŁAW 23 1 23 23 0

BIZIUK HALINA ORKAN OSTRÓDA 23 1 23 23 0

LAMPARSKA IWONA WKS WAWEL KRAKÓW 21 1 21 21 0

PALLAS ROBYN CENTRAL COAST 21 1 21 21 0

TOPÓR MONIKA WKS WAWEL KRAKÓW 19 1 19 19 0

WRÓBLEWSKA BOGNA OK! SPORT 19 1 19 19 0

TRYKOZKO URSZULA TEAM 360 STOPNI 18 1 18 18 0

TARNOWSKA EWA AZS UMCS LUBLIN 17 1 17 17 0

0 0

KATEGORIA  M10 0 0

0 0

DYSZKIEWICZ RAFAŁ MKS SAN JAROSŁAW 25 1 25 25 0

GRZYWACZ BARTŁOMIEJ OSiR GÓRA KALWARIA 25 1 25 25 0

MARSZAŁEK DAWID KOMETA GLIWICE 23 1 23 23 0

0 0

KATEGORIA  M12 0 0

PIÓRO DAWID UKS AZYMUT SIEDLISKA 21 23 21 3 65 65 0

BEKIER DAWID UKS AZYMUT SIEDLISKA 19 17 18 3 54 54 0

LIS ANTONI UKS AZYMUT DĘBÓW 25 21 0 3 46 46 0

KIERSZTYN JAKUB UKS AZYMUT SIEDLISKA 23 18 0 3 41 41 0

PRZEGON KRZYSZTOF UKS AZYMUT SIEDLISKA 18 19 0 3 37 37 0

KRUK WOJCIECH UKS AZYMUT DĘBÓW 25 1 25 25 0

UKLEJA KRZYSZTOF AZYMUT 45 GDYNIA 25 1 25 25 0

CHODLEWSKI ANTONI KS KOŚCIELEC CHRZANÓW 23 1 23 23 0

CHODLEWSKI SZYMON KS KOŚCIELEC CHRZANÓW 19 1 19 19 0

KLAKLA KACPER KS KOŚCIELEC CHRZANÓW 17 1 17 17 0

DOMAGAŁA JAKUB GROM SOKOLNIKI 16 1 16 16 0

 MOKRZYMOWSKI BARTŁOMIEJ OSiR GÓRA KALWARIA 15 1 15 15 0

KWIECINSKI KONRAD PUKS MŁODE ORLY 14 1 14 14 0

DROSTEK DORIAN MKS SAN JAROSŁAW 0 0 2 0 0 0

SOLSKI BARTOSZ MKS SAN JAROSŁAW 0 0 2 0 0 0

TARNOWSKI PATRYK MKS SAN JAROSŁAW 0 0 2 0 0 0

MARKOWSKI JAKUB UKS AZYMUT DĘBÓW 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA M14 0 0

0 0

HEJSAK MACIEJ MKS SAN JAROSŁAW 25 18 14 3 57 57 0

KARDASZ JAKUB UKS AZYMUT SIEDLISKA 23 21 12 3 56 56 0

CZYSZKOWSKI IGOR MKS SAN JAROSŁAW 18 23 0 3 41 41 0

CZAJKA PIOTR MKS SAN JAROSŁAW 19 15 0 3 34 34 0

MNICH MARCIN UKS AZYMUT SIEDLISKA 25 0 2 25 25 0

MAJKOWSKI JAN OSiR GÓRA KALWARIA 25 1 25 25 0

PODWORSKI KACPER OSiR GÓRA KALWARIA 23 1 23 23 0

RABIEGA KAMIL UKS AZYMUT SIEDLISKA 21 1 21 21 0

DĄBROWSKI KAROL OSiR GÓRA KALWARIA 21 1 21 21 0

SUDOŁ JAKUB MKS SAN JAROSŁAW 0 19 0 3 19 19 0

MIŚKÓW KRZYSZTOF KS KOŚCIELEC CHRZANÓW 19 1 19 19 0

WÓJCIK PAWEŁ WKS WAWEL KRAKÓW 18 1 18 18 0

KOWAL MACIEJ MKS SAN JAROSŁAW 17 0 2 17 17 0

JOHANSSON MATI OK NJUDUNG 17 1 17 17 0

KRUK JAKUB UKS AZYMUT DĘBÓW 0 16 0 3 16 16 0

SZURYGA BOGUSZ AZS UMCS LUBLIN 16 1 16 16 0

TYWONEK JAN OSiR GÓRA KALWARIA 15 1 15 15 0

WASILEWSKI MIKOŁAJ OSiR GÓRA KALWARIA 13 1 13 13 0

KUJDA TYMOTEUSZ SZKOŁA PODSTAWOWA OS 11 1 11 11 0

ŹDZIEBEŁKO DOMINIK MKS SAN JAROSŁAW 0 1 0 0 0

KRZANOWSKI KACPER MKS SAN JAROSŁAW 0 1 0 0 0

WAŁCZUK-PIECH WIKTOR UKS AZYMUT SIEDLISKA 0 0 2 0 0 0

MARSZAŁEK PATRYK KOMETA GLIWICE 0 1 0 0 0

PARUCH PAWEŁ UKS AZYMUT SIEDLISKA 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA M16 0 0

0 0

ROMAN SZYMON UKS AZYMUT DĘBÓW 21 25 25 3 71 71 0

CURZYTEK KACPER UKS AZYMUT DĘBÓW 23 23 2 46 46 0

CURZYTEK KRYSTIAN UKS AZYMUT DĘBÓW 25 19 2 44 44 0



WOŁOWIEC DANIEL UKS AZYMUT DĘBÓW 19 21 0 3 40 40 0

GÓRSKI PATRYK OSiR GÓRA KALWARIA 23 1 23 23 0

SOBIEPANEK MAKSYMILIAN OSiR GÓRA KALWARIA 21 1 21 21 0

DOBROWOLSKI JAKUB AZS UMCS LUBLIN 18 0 2 18 18 0

TREIDAL LUKAS LUND OK 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA M 18-21 0 0

0 0

SIWEK MARCIN UKS AZYMUT  DĘBÓW 23 21 10 3 54 54 0

KRUK MICHAŁ UKS AZYMUT  DĘBÓW 25 23 0 3 48 48 0

BADAN YURI WKS ŚLĄSK WROCŁAW 25 1 25 25 0

PORZYCZ GRZEGORZ AZYMUT 45 GDYNIA 25 1 25 25 0

OLEJNIK MICHAŁ GRUNWALD POZNAŃ 25 1 25 25 0

PETERSBURSKI KRYSTIAN AZYMUT 45 GDYNIA 23 1 23 23 0

KALATA MICHAŁ PAULINUM  JELENIA GÓRA 23 1 23 23 0

MAREK MIROSŁAW INO-MANIAK KOLBUSZOWA 21 1 21 21 0

DZIOBA MATEUSZ PAULINUM  JELENIA GÓRA 21 1 21 21 0

ŁUCZAK SEBASTIAN 32 BiP NISKO 19 1 19 19 0

KIEŁBASA DAMIAN UKS AZYMUT SIEDLISKA 19 1 19 19 0

KUCA KACPER UNTS WARSZAWA 19 1 19 19 0

PIEJKO GERARD 21 BSP RZESZÓW 18 1 18 18 0

KRZYSZTYŃSKI MICHAŁ WKS WAWEL KRAKÓW 18 1 18 18 0

KRASUSKI MARCIN OK!SPORT 17 1 17 17 0

WOJARSKI MICHAŁ WIELICZKA O-TEAM 16 1 16 16 0

GOLINOWSKI PAWEŁ 10 DKPanc 15 1 15 15 0

MALINIAK SZCZEPAN KOBRA VSETIN 14 1 14 14 0

GŁADECKI DAWID OSiR GÓRA KALWARIA 13 1 13 13 0

PLESIŃSKI MARIUSZ 10 DKPanc 12 1 12 12 0

KOGUCIAK KONRAD AZS UMCS LUBLIN 11 1 11 11 0

KURYJ MAREK WKS WAWEL KRAKÓW 10 1 10 10 0

GOLARZ TOMASZ 2 PUŁK INŻENIERYJNY 9 1 9 9 0

BOJKO SEBASTIAN UKS AZYMUT SIEDLISKA 0 0 2 0 0 0

KRAWCZUK MICHAŁ 1 bdm 0 1 0 0 0

MALEC ŁUKASZ 1 bdm 0 1 0 0 0

TICHY TOMASZ WKS WAWEL KRAKÓW 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA M35-45 0 0

0 0

DOBROWOLSKI PIOTR AZS UMCS LUBLIN 25 19 2 44 44 0

OPALUCH WIESŁAW 21 BSP RZESZÓW 21 23 2 44 44 0

MAREK MIROSŁAW INO, MANIAK NOWA DĘBA 25 19 2 44 44 0

KUSIAK ANDRZEJ NOWA SARZYNA 23 19 0 3 42 42 0

GRABOWSKI KAROL PROSPORTIVA 25 1 25 25 0

CIEĆWIERZ SŁAWOMIR AZYMUT 45 GDYNIA 25 1 25 25 0

MOSZKOWICZ PAWEŁ WKS WAWEL KRAKÓW 25 1 25 25 0

WDOWCZYK PIOTR 2 PUŁK INŻENIERYJNY 23 1 23 23 0

BALMOWSKI SŁAWOMIR 2 PUŁK INŻENIERYJNY 23 1 23 23 0

CYCH PIOTR WKS ŚLĄSK WROCŁAW 23 1 23 23 0

MORĄG BOHDAN 21 BSP RZESZÓW 21 1 21 21 0

STĘŻYCKI GRZEGORZ 10 DKPANC 21 1 21 21 0

KUJDA ARKADIUSZ 1 BRYGADA LOGISTYCZNA 21 1 21 21 0

SĘDŁAK KRYSTIAN OK! SPORT 21 1 21 21 0

ŁUCZAK STANISŁAW 32 BiP NISKO 19 1 19 19 0

DOMAGAŁA ANDRZEJ GROM SOKOLNIKI 19 1 19 19 0

ZIELINSKI SEBASTIAN INDYWIDUALNY 18 1 18 18 0

MIKHAJLOV WIKTOR ODESSA TEAM 18 1 18 18 0

TOPÓR MAREK WKS WAWEL KRAKÓW 17 1 17 17 0

PONTUS GUSTAVSSON LUNDA OK 16 1 16 16 0

WITKOWSKI ADAM AZYMUT 45 GDYNIA 15 1 15 15 0

WOJTCZAK KRZYSZTOF CSWIiChem WROCŁAW 14 1 14 14 0

KOSONOWSKI ROBERT 1 bdm 13 1 13 13 0

GORAL MICHAŁ AZS UMCS LUBLIN 12 1 12 12 0

KRASUSKI BARTŁOMIEJ TEAM 360STOPNI 11 1 11 11 0

BECMER DARIUSZ WKS ŚLĄSK WROCŁAW 10 1 10 10 0

GRAJEK GRZEGORZ 2 PUŁK INŻENIERYJNY 9 1 9 9 0

SŁAWIŃSKI MARCIN INDYWIDUALNIE 8 1 8 8 0

WÓJCIK GRZEGORZ WKS WAWEL KRAKÓW 7 1 7 7 0

SEBASTIAN WOJCIECH WIELKOPOLSKA 0 1 0 0 0

GACEK BARTOSZ INDYWIDUALNIE 0 1 0 0 0

URYGA SŁAWOMIR WKS WAWEL KRAKÓW 0 1 0 0 0

JACHNA DARIUSZ ORKAN OSTRÓDA 0 1 0 0 0

MARSZAŁEK WALDEMAR KOMETA GLIWICE 0 1 0 0 0

PORADA ROBERT KOMETA GLIWICE 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA  M 50 - 65 0 0



0 0

PODOLAK ZBIGNIEW PRZEMYŚL 23 25 25 3 73 73 0

KLIMASZ JÓZEF SZAROTKI RZESZÓW 25 23 18 3 66 66 0

FEDUŚ WIESŁAW PRZEMYŚL 21 21 21 3 63 63 0

MICHALAK TOMASZ UNTS WARSZAWA 25 1 25 25 0

KRYJOMSKI JERZY KS KOŚCIELEC CHRZANÓW 25 1 25 25 0

PRICE KOLIN CENTRAL COAST 25 1 25 25 0

JOHANSON JONNY OK NJUDUNG 23 1 23 23 0

TARNOWSKI MIROSŁAW AZS UMCS LUBLIN 23 1 23 23 0

TRYDZENSKI HENADZI PELENG-VIMPEL 23 1 23 23 0

MAŃKA ZBIGNIEW AZS UMCS LUBLIN 23 1 23 23 0

SOCIŃSKI ROBERT 2 PUŁK INŻYNIERYJNY 21 1 21 21 0

LECH BOGDAN ORKAN OSTRÓDA 21 1 21 21 0

MACHOWSKI WŁADYSŁAW OSiR GÓRA KALWARIA 21 1 21 21 0

KLAWCZYŃSKI ZBIGNIEW UMKS KWIDZYN 19 1 19 19 0

PIETRUSIŃSKI MAREK ARTEMIS WROCŁAW 19 1 19 19 0

POŹNIAK SZYMON INDYWIDUALNIE 19 1 19 19 0

WAŁACHOWSKI JANUSZ PUKS MŁODE ORŁY 18 1 18 18 0

WRÓBLEWSKI TADEUSZ OK! SPORT 18 1 18 18 0

WYSOCKI ANDRZEJ KOMETA GLIWICE 18 1 18 18 0

JARECKI KRZYSZTOF AZS UMCS LUBLIN 17 1 17 17 0

MOTYKA MARIUSZ 21 BSP RZESZÓW 0 1 0 0 0

SZURYGA HUBERT AZS UMCS LUBLIN 0 1 0 0 0

WYSOCKI ROMUALD CSWiChem Wrocław 0 1 0 0 0

URBANIAK KRZYSZTOF PZOS 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA M70+ 0 0

0 0

KMIECIŃSKI JÓZEF PUKS MŁODE ORŁY 25 1 25 25 0

WRONICZ ZYGMUNT INDYWIDUALNIE 25 1 25 25 0

KRUCZEK STANISŁAW WKS WAWEL KRAKÓW 23 1 23 23 0

POKORA EDWARD UMKS KWIDZYN 23 1 23 23 0

DVORAK VLASTYMIL BANIK OSTRAWA 21 1 21 21 0

HILLER JERZY AZS UMCS LUBLIN 19 1 19 19 0

0 0

0 0

KATEGORIA  OPEN '"K" 0 0

0 0

STAROŃSKA ANNA STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA 25 23 25 3 73 73 0

KRUK JUSTYNA UKS AZYMUT DĘBÓW 21 25 2 46 46 0

CZERWIENIEC MARLENA UKS AZYMUT SIEDLISKA 23 21 2 44 44 0

MATUSZCZAK MARTYNA AZS UMCS LUBLIN 23 1 23 23 0

CHRAPEK JOANNA INDYWIDUALNY 19 1 19 19 0

DOBROWOLSKA WIKTORIA AZS UMCS LUBLIN 0 1 0 0 0

KLAUS-URYGA ANNA WKS WAWEL KRAKÓW 0 1 0 0 0

0 0

KATEGORIA OPEN "M" 0 0

0 0

BYRSKI MAREK PRZEMYŚL 25 21 23 3 69 69 0

OLEKSAK MAREK WYDRY GALICJA 23 23 18 3 64 64 0

KRUK ZBIGNIEW WYDRY GALICJA 25 17 2 42 42 0

CHABRZYK ANDRZEJ CHABTEAM 25 1 25 25 0

KRASZEWSKI PRZEMYSŁAW 10 DKPanc 21 1 21 21 0

KALETA TOMASZ 10 DKPanc 19 1 19 19 0

ŻELAZKO JACEK START KLUSKA GŁOGÓW 16 1 16 16 0

OLBROMSKI ARTUR QUO VADIS 15 1 15 15 0

BANAŚ KRYSTIAN QUO VADIS 14 1 14 14 0

BATUG PAWEŁ 3 binż 0 1 0 0 0

IGNASIAK WOJCIECH INDYWIDUALNIE 0 1 0 0 0

PRZESMYCKI SEBASTIAN QUO VADIS 0 1 0 0 0


